SOSTENIBILITA’ DEI CONSUMI

TEMA

ALIMENTAZIONE

NODO CONCETTUALE

Sviluppo economico e sostenibilita

TRAGUARDO PER LO SVILUPPO DELLE
COMPETENZE*

Traguardo per lo sviluppo delle competenze n. 5

Comprendere I'importanza della crescita
economica e del lavoro. Conoscere le cause dello
sviluppo

economico e sociale in Italia ed in Europa, le
diverse attivita economiche. Sviluppare
atteggiamenti e

comportamenti responsabili volti alla tutela
dell’'ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi
e delle risorse

naturali per una crescita economica rispettosa
dell’'ambiente e per la tutela della qualita della
vita.

OBIETTIVO*

Mettere in relazione gli stili di vita delle persone e
delle

comunita con il loro impatto sociale, economico ed
ambientale.

POSSIBILI MOZIONI e Mangiamo sushi tuttii giorni?

e L'alimentazione vegana é la piu

sostenibile?

e Mangiamo fragole a Natale?

e Carne o legumi?

e La cucina vegetale & una moda?

e Si puo mangiare vegan spendendo poco?
MATERIALE DA CONSULTARE AVOCADO

L'avocado che lascia senz’acqua migliaia di cileni -
Alice Facchini - Internazionale

Cile, I'avocado che prosciuga i diritti

L'avocado sostenibile - Bravocado

SOIA

Soia, tutto quello che c'e da sapere sull'impatto
ambientale delle coltivazioni intensive - LifeGate



https://www.internazionale.it/reportage/alice-facchini/2017/07/24/avocado-cile-acqua
https://www.internazionale.it/reportage/alice-facchini/2017/07/24/avocado-cile-acqua
https://www.osservatoriodiritti.it/2017/07/26/avocado-acqua-prosciuga-diritti-cile/
https://bravocado.it/avocado-sostenibile/
https://www.lifegate.it/soia-deforestazione-impatto-ambientale-coltivazioni
https://www.lifegate.it/soia-deforestazione-impatto-ambientale-coltivazioni

La soia nascosta nel piatto che distrugge le foreste

| WWE ltalia

Dal caffé alla soia, 1'80% della deforestazione &
legata ai nostri stili di vita - la Repubblica

IL CERRADO BRASILIANO E LA PRODUZIONE DI
SOIA

Brasile: la deforestazione fuori controllo
dell'Amazzonia - ARTE Reportage - Guarda il
documentario completo

CARNE

L'industria della carne dietro deforestazione e
incendi: ecco perché il Brasile brucia

LE SERRE DI ALMERIA

Le serre di Almeria, I'anima nera dell’Europa —
Progetto Mediterranea

O |n Spagna c’e una distesa di SERRE vasta il d...
© La SERRA D'EUROPA, I'inferno da dove impor...
ALLEVAMENTO SALMONI

Una nuova inchiesta negli allevamenti di salmoni

scozzesi svela le crudelta che devono subire -
LifeGate

COME MANGIARE SOSTENIBILE?

Mangia in modo sostenibile per il bene tuo e del
Pianeta | WWEF ltalia

https://www.repubblica.it/green-and-blue/2024/03
/20/news/salmone selvaggio o allevamento ¢
ome_leggere_etichetta-422302737/



https://www.youtube.com/watch?v=QYXktiNFl-A
https://www.youtube.com/watch?v=oWKDNerDXjk
https://www.wwf.it/pandanews/ambiente/emergenze/la-soia-nascosta-nel-piatto-che-distrugge-le-foreste/
https://www.wwf.it/pandanews/ambiente/emergenze/la-soia-nascosta-nel-piatto-che-distrugge-le-foreste/
https://www.repubblica.it/green-and-blue/2020/11/13/news/dal_caffe_alla_soia_l_80_della_deforestazione_e_legata_agli_stili_di_vita-274231281/
https://www.repubblica.it/green-and-blue/2020/11/13/news/dal_caffe_alla_soia_l_80_della_deforestazione_e_legata_agli_stili_di_vita-274231281/
https://www.youtube.com/watch?v=MhmOsWE-x-s
https://www.youtube.com/watch?v=MhmOsWE-x-s
https://www.arte.tv/it/videos/097351-000-A/brasile-la-deforestazione-fuori-controllo-dell-amazzonia/
https://www.arte.tv/it/videos/097351-000-A/brasile-la-deforestazione-fuori-controllo-dell-amazzonia/
https://www.arte.tv/it/videos/097351-000-A/brasile-la-deforestazione-fuori-controllo-dell-amazzonia/
https://www.youtube.com/watch?v=YUtRfl6GKk0
https://www.youtube.com/watch?v=YUtRfl6GKk0
https://progettomediterranea.com/2018/08/29/serre-di-almeria/
https://progettomediterranea.com/2018/08/29/serre-di-almeria/
https://www.lifegate.it/indagine-salmoni-scozzesi
https://www.lifegate.it/indagine-salmoni-scozzesi
https://www.lifegate.it/indagine-salmoni-scozzesi
https://www.wwf.it/cosa-puoi-fare-tu/ecotips/mangia-sostenibile/
https://www.wwf.it/cosa-puoi-fare-tu/ecotips/mangia-sostenibile/
https://www.repubblica.it/green-and-blue/2024/03/20/news/salmone_selvaggio_o_allevamento_come_leggere_etichetta-422302737/
https://www.repubblica.it/green-and-blue/2024/03/20/news/salmone_selvaggio_o_allevamento_come_leggere_etichetta-422302737/
https://www.repubblica.it/green-and-blue/2024/03/20/news/salmone_selvaggio_o_allevamento_come_leggere_etichetta-422302737/

VEGAN: DAVVERO SOSTENIBILE?

Gennaio € Veganuary, ma non tutto il vegano &
cosi sostenibile - la Repubblica

DIETA A CHILOMETRO ZERO? - | LEGUMI ITALIANI

Legumi a tavola: un futuro migliore per il Pianeta |
La Cucina ltaliana

PROPRIETA ORGANOLETTICHE DEI LEGUMI,
PRODOTTO A CHILOMETRO ZERO

Intervento del dott. Mario Liberto, direttore del
dipartimento di Cultura rurale (Sicilia):

@ Legumi sostenibili: buoni per buongustai, ve...

ALLEVAMENTO SALMONI

Salmone allevato nelle gabbie tra pesci morti
attaccati dai parassiti. Le immagini dal drone |
Corriere TV

Mi manda Rai Tre 2023/24 - Puntata del
13/04/2024 - Video - RaiPlay

(“Mi manda Rai 3” puntata di ca. 1 h e mezza -
sezioni da selezionare)

SOIA

La soia nei biocarburanti, |la deforestazione
dell'Amazzonia e la responsabilita dell'Europa

CALENDARIO FRUTTA E VERDURA

Calendario della Frutta e Verdura di Stagione

*Nuove Linee Guida per l'insegnamento dell’educazione civica anno scolastico 2024/25



https://www.youtube.com/watch?v=83FZWR9IQ44
https://www.repubblica.it/green-and-blue/2022/01/15/news/veganuary_dieta_vegana_emissioni_inquinamento-333831619/
https://www.repubblica.it/green-and-blue/2022/01/15/news/veganuary_dieta_vegana_emissioni_inquinamento-333831619/
https://www.lacucinaitaliana.it/gallery/legumi-futuro-migliore-cucina-pianeta/
https://www.lacucinaitaliana.it/gallery/legumi-futuro-migliore-cucina-pianeta/
https://video.corriere.it/animali/salmone-allevato-gabbie-pesci-morti-attaccati-parassiti-immagini-drone/83139114-d0f3-11ee-b190-02f3fcf354be
https://video.corriere.it/animali/salmone-allevato-gabbie-pesci-morti-attaccati-parassiti-immagini-drone/83139114-d0f3-11ee-b190-02f3fcf354be
https://video.corriere.it/animali/salmone-allevato-gabbie-pesci-morti-attaccati-parassiti-immagini-drone/83139114-d0f3-11ee-b190-02f3fcf354be
https://www.raiplay.it/video/2024/04/Mi-manda-Raitre---Puntata-del-13042024-87605bca-b1f3-4d9e-8794-892101ff1df7.html
https://www.raiplay.it/video/2024/04/Mi-manda-Raitre---Puntata-del-13042024-87605bca-b1f3-4d9e-8794-892101ff1df7.html
https://altreconomia.it/la-soia-nei-biocarburanti-e-la-deforestazione-dellamazzonia-il-ruolo-delleuropa/
https://altreconomia.it/la-soia-nei-biocarburanti-e-la-deforestazione-dellamazzonia-il-ruolo-delleuropa/
https://www.wwf.it/uploads/Calendario-della-Frutta-e-Verdura-di-Stagione.pdf

